PROCEDURA DI SELEZIONE PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE
ASSOCIATO SETTORE CONCORSUALE: 06/N2— SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO
E DELLO SPORT ;SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/A1 - METODI E
DIDATTICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE, MEDIANTE CHIAMATA AI SENSI
DELL’ART. 18, COMMA 1, DELLA LEGGE N. 240/2010, PRESSO I1. CORSO DI STUDIO:
SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE
DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA, INDETTA CON D.R. N° 23
DEL 10 FEBBRAIO 2023 IL CUI BANDO E’ STATO PUBBLICATO SUL SITO
DELL’ATENEO

VERBALE N. 5
Discussione Titoli

La Commissione giudicatrice della suddetta procedura selettiva nominata con D.R. n. 92 del 6
marzo 2023 ¢ composta da:

Prof.ssa Stefania Orru, Professoressa Ordimario SSD: M-EDF/01, Settore concorsuale 06/N2,
presso il Dipartimento di Scienze Motorie e del Benessere, Universita degh Studi di Napoh
“Parthenope”

Prof.ssa Laura Capranica, Professoressa Ordinario SSD: M-EDF/02, Settore concorsuale 06/N2,
presso il Dipartimento di Scienze Motorie, Umane e della Salute, Universita degli Studi di Roma
“Foro Italico” '

Prof.ssa Virginia Tancredi, Ordinario SSD: M-EDF/01, Settore concorsuale 06/N2, presso il
Dipartimento di Medicina dei Sistemti dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

si riunisce in via telematica previa autorizzazione del Rettore dell’Universita Telematica San Raffaele
Roma, il giomo 28 aprile 2023 alle ore 8.00 per la discussione sulle pubblicazioni scientifiche
presentate e la scelta parte di ciascun candidato dell’argomento della prova didattica da discutere a
distanza di 24 ore.

Candidato Giuseppe Caminiti:

Alle 8.00 al dr. Giuseppe Caminiti (passaporto YB2187784, scadenza 15.11.2027) viene richtesto di
illustrare la sua esperienza in ambito di ricerca e didattica coerente con il s.s.d. M-EDF/01 e con
particolare riferimento allo studente magistrale.

1l dr. Caminiti ilfustra le ricerche svolte sui differenti effetti der programmi motort di recupero
funzionali basati su attivita acrobica continua ad intensita moderata di tipo intervallato e combinato
in individu con patologie cardiache, ponderando il volume e 1’intensita del carico. In particolare, ha
illustrato gli effetti di attivita motoria in ambiente acquatico con 1'utilizzo di hydrobike sulla
funzionalita cardiaca. Queste ricerche sono state svolte in contesti multidisciplinari in cui 1l
candidato ha svolto anche attivita di coordinamento scientifico-amministrativo di progetti di ricerca
finanziati. Il candidato espone ’esperienza didattica svolta anche in forma telematica riportando
esperienze organizzative e di coordinamento tra insegnamenti di diversi corsi.

Dopo aver proposto le tracce per la prova didattica/lezione della terna 1-3 riportate nel verbale 4, 1l
dr. Caminiti sceglie il tema 2 “Monitoraggio dell’attivita fisica mediante struimentazioni indossabili
in adulti” e viene riconvocato alle ore 8.25 del 29.4.2023.




Candidatoe Davide Ferioli

Alle 8.30 al dr. Davide Ferioli (CIE rilasciata dal comune di Castano Primo-MI, CA61739BW,
scadenza 8/01/2029) viene richiesto di illustrare la sua esperienza in ambito di ricerca e didattica
coerente con il s.8.d. M-EDF/01 ¢ con particolare riferimento allo studente magistrale.

Il dr. Ferioli illustra le ricerche svolte in ambito sportivo su atleti di sport di squadra, relativamente
alla valutazione funzionale, al modello di prestazione e al monitoraggio dell’allenamento, anche in
virtu della sua attivita professionale nell’ambito di squadre di elite di pallacanestro. Riporta una
recente esperienza didattica prevalentemente in ambito internazionale e di tipo seminariale, anche in
riferrmento alle capacita di equilibrio degli individui e di prevenzione degli infortuni in atleti
professionisti. Il candidato espone ’esperienza didattica svolta anche in forma telematica sincrona e
asincrona e in presenza.

Dopo aver proposto le tracce per la prova didattica/lezione della terna 4-6 riportate nel verbale 4, 1l
dr. Ferioli sceglie il tema 4 “La valutazione della fitness funzionale negli anziani” e viene
riconvocato alle ore 8.55 del 29.4.2023.

Candidato Giuseppe Messina

Alle 9.00 al dr. Giuseppe Messina (C.I. Comune di Palermo AY9875225, scadenza 22.07.2030)
viene richiesto di illustrare la sua esperienza in ambito di ricerca e didattica coerente con il 8.5.d. M-
EDF/01 e con particolare riferimento allo studente magistrale.

Il dr. Messina riporta esperienze di ricerca multidisciplinare in ambito motorio per individui anziani
e patologici, avendo svolto un ruolo di coordinazione di gruppi di ricerca, anche multicentrici. In
particolare, il candidato & stato promotore di collaborazioni con diversi enti locali anche della
regione Lazio, che hanno determinato progetti di attivita motoria preventiva e adattata il cui
finanziamento ha consentito 1’acquisizione di risorse strumentali ed umane in ambito universitario,
nonché pubblicazioni scientifiche. Il dr. Messina riporta esperienze di didattica in presenza con
attivita pratico esercitativa in ambito magistrale in M-EDF/01, di tipo telematico sincrono
asincrono, con spiccato indirizzo sperimentale multidisciplinare, oltre che attivita di coordinamento.

Dopo aver proposto le tracce per la prova didattica/lezione della terna 7-9 riportate nel verbale 4, il
dr. Messina sceglie 1l tema 8 Esercizio fisico per la prevenzione delle cadute negli anziani” e viene
riconvocato alle ore 9.25 del 29.4.2023.

Candidato Gian Mario Migliaccio

Alle 9.25 al dr. Gian Mario Migliaccio (passaporto YA25445832, scadenza 1.10.2023) viene
richiesto di 1llustrare 1a sua esperienza in ambito di ricerca e didattica coerente con 1l 8.s.d. M-
EDF/01 e con particolare riferimento allo studente magistrale.

11 dr. Migliaccio espone la sua attivita di ricerca e di coordinamento decennale, con un approccio
imprenditoriale, multidisciplinare ¢ olistico in relazione agli effefti di attivita fisica vigorosa in
popolazioni speciali. Detta attivita e stata svolta anche in cooperazione con diverse universitd e
diversi enti locali, e con il coinvolgimento di studenti magistrali in attivita didattiche e di tirocinio.
11 candidato riporta un’esperienza didattica in ambito motorio in corsi di laurea diversi da quelli
delle scienze motorie, con un’esperienza di attivitd seminariale divulgativa. Dopo aver proposto le




tracce per la prova didattica/lezione della terna 10-12 riportate nel verbale 4, il dr. Mighiaccio
sceglie il tema 11 “Test da campo per la valutazione della fitness in adulti” e viene riconvocato alle
ore 9.55 del 29.4.2023.

La commissione si riconvoca il giorno 29 aprile 2023 alle ore 8.30 per lo svolgimento della prova
didattica/lezione

Letto, approvato, sottoscritto.

LA COMMISSIONE:
Prof. Virginia Tancredi- Presidente
Prof. Stefania Orra-Segretario

Prof. Laura Capranica—Membro
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SELEZIONE PUBBLICA PER N. 1 POSTO DA PROFESSORE DI SECONDA FASCIA, Al
SENSI DELL’ART. 18, COMMA 1, LEGGE N. 240/2019, NEL SETTORE CONCORSUALE
06/N2, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01, PRESSO IL
DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA
VITA DELIUNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA, INDETTA CON D.R.
N. 23 DEL 10 FEBBRAIO 2023.

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA

La sottoscritta Profissa Laura Capranica, Professore Ordinario presso 1'Universitd degli Studi di

Roma Foro Italico, nata a Roma, 11 24.11.1938, nella qualita di Membro della Commissione nominata

con D.R. n. 92 del 6 marzo 2023,
DICHIARA
con la presente, di aver partecipato in via telematica alla seduta della Commissione del giomo

28.4.2023 e di concordare con il verbale 5 a firma della Prof.ssa Virginia Tancredi, Presidente della

Commissione esaminatrice.

St allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validita.

Luogo e data,
Roma, 28.4.2023

IN FEDE

Prof.ssa Laura Capranica
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SELEZIONE PUBBLICA PER N. 1 POSTO DA PROFESSORE DI SECONDA FABCIA, AT
SENSI DELL’ART. 18, COMMA I, LEGGE N. 240/2010, NEL SETTORE CONCORSUALE
06/N2, SETTORE  SCIENTIFICO DISCIPLINARE  M-EDF/01, PRESSO iL
DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE R PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA
VITADELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA, INDETTA CON D.R.
N. 23 DEL 10 FEBBRAIO 2023,

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA al verbale n.3

La sottoscritta Profissa Stefania ORRU’. Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi di
Napoli “Parthenope™, nata a Castellammare a1 Stabia (Na), il 06.12.1969, nella qualita di Segretario
della Commissione nominata con D.R. n, 92 de] 6 marzo 2023,

DICHIARA
con la presente, di aver partecipato in via telematica alla seduta della Commissione del giorno
28.04.2023 e di concordare con il verbale a firma della Prof.ssa Virginia Tancredi, Presidente della

Comumissione esaminatrice.

S1 allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validita.

Napoli, 28.04.2023

IN FEDE




